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Chères	consœurs,	chers	confrères,	hourra	!

Deux ans sont passés depuis le dernier congrès de la SSCM/SSRM en 2019 suivi de 
l'annulation de plusieurs événements. Cette année, nous pouvons enfin nous réjouir 
d'un échange professionnel et personnel !

Au moment de mettre sous presse, tout porte à croire que nous pourrons nous retrouver 
en direct au	Centre	de	congrès	de	Zurich les 25	et	26	novembre	2021.	L’obligation du 
certificat Covid (vacciné, testé ou guéri) est appliquée en raison de la situation actuelle. 
Concrètement, cela signifie que vous devez vous munir d’un certificat Covid 19.

Dans l’esprit de la joie des retrouvailles, le congrès de cette année est placé sous le 
signe de la passion, car nous sommes unis par notre passion pour la main et pour les 
personnes dont la fonction de ce merveilleux instrument est limitée !

Quatre sessions conjointes ont pour thème l'émotion et sont consacrées aux	mains		
des	athlètes,	aux	mains	des	musiciens,	aux	mains	des	enfants et à	la	chirurgie	des	
tétraplégiques. Nous avons reçu un grand nombre d'abstracts et avons donc eu l'embarras 
du choix dans la conception des communications libres. La session	spéciale	«Sans	
passion	–	pas	de	changement» aborde les différents besoins et attentes des diverses 
générations, ce qui a une influence décisive sur le développement de notre profession 
et de la SSCM/SSRM.

La	soirée	du	congrès	n'est pas en reste et propose même quelque chose d'extraordinaire ! 
Le spectacle de Peter Marvey, magicien de renommée mondiale, viendra couronner la 
rencontre conviviale, les réjouissances culinaires et la joie de pouvoir danser. Alors  
dépassons nos appréhensions, reportons le dîner en petit groupe, rendons hommage 
au comité, aux délégués, au comité stratégique et au comité d’organisation qui n'ont 
pas ménagé leurs efforts et participons à la soirée du congrès !

Ne nous laissons pas décourager par le Covid et le Tardoc et et et ... ! Restons unis et 
montrons-le à tout le monde : nous, les membres de la SSCM et de la SSRM, solidaires 
et résolument passionnés, sommes là pour tous ceux qui ont besoin de nous !

Bien cordialement
Votre	direction	d'organisation

Hurra,	liebe	Kolleginnen,	liebe	Kollegen!!!

Zwei Jahre nach dem letzten SGH-/SGHR-Kongress 2019 und nach Absage etlicher 
Veranstaltungen dürfen wir uns auf den fachlichen und persönlichen Austausch freuen!
 
Zum Zeitpunkt des Drucks dieser Zeilen spricht fast alles dafür, dass wir uns für die 
beiden Kongresstage vom 25.–26.	November	2021 live im Kongresshaus	Zürich treffen 
können. Aufgrund der aktuellen Situation wird die GGG-Regelung angewandt (geimpft, 
getestet oder genesen). Konkret bedeutet das, dass das Covid-19-Zertifikat vorgezeigt 
werden muss.

Passend zur Wiedersehensfreude steht der diesjährige Kongress im Zeichen der  
Leidenschaft,	 denn uns verbindet die Passion für die Hand und für Menschen mit  
eingeschränkter Funktion dieses wunderbaren Instruments!

Vier gemeinsame Sessionen haben die Emotion zum Thema und widmen sich Sport-
lerhänden,	Musikerhänden,	Kinderhänden sowie der Tetrahandchirurgie. Eine Fülle 
von Abstracts führte zur Qual der Wahl in der Gestaltung der Sitzungen mit Freien 
Mitteilungen. Die Special	Session	«Ohne	Passion	–	keine	Veränderung» thematisiert 
die unterschiedlichen Bedürfnisse und Erwartungen der verschiedenen Generationen, 
die entscheidenden Einfluss auf die Entwicklung unseres Berufsstandes und der SGH/
SGHR haben. 

Selbst der Festabend bietet Aussergewöhnliches! Die Show des weltberühmten Magiers 
Peter Marvey wird dem freundschaftlichen Beisammensein, dem kulinarischen Genuss 
und dem ausgelassenen Tanz die Krone aufsetzen. Springen Sie alle über Ihren Schatten, 
verschieben Sie das Essen im kleinen Rahmen und belohnen Sie die stetigen Bemühungen 
von Vorstand, Delegierten, Strategieausschuss und Kongresskomitee mit Ihrer Teilnahme 
am gemeinsamen Festabend! 

Lassen wir wegen Covid und Tardoc und und und… nicht den Kopf hängen! Rücken wir 
zusammen und zeigen wir es allen, die es wissen wollen: Wir Mitglieder der SGH und 
der SGHR halten zusammen und sind mit Leidenschaft für alle da, die uns brauchen!

Mit herzlichen Grüssen
Ihre	Tagungsleitung

Passion	Hand
For those really passionate about hands

Passion	Hand
For those really passionate about hands
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Komitee/ComitéKomitee/Comité

Abstract-Reviewer
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Patricia	Kammermann
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Tagungsübersicht/Tableau journalier
Freitag,	26.	November	2021/vendredi 26 novembre 2021

Tagungsübersicht/Tableau journalier
Donnerstag,	25.	November	2021/jeudi 25 novembre 2021
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Gemeinsame	Eröffnung
Ouverture	conjointe

Freie	Mitteilungen/
Communications	libres	I	A

Joints

Freie	Mitteilungen/	
Communications	libres	I

Freie	Mitteilungen/
Communications	libres	I	B

Bones

Kaffeepause/Pause	café

Report	Forschungsfonds

Freie	Mitteilungen/	
Communications	libres	II

Hauptsession/	
Session	principale	I

In sport, everything revolves  
around the hand…

Stehlunch	–	Begegnung	in	der	
Ausstellung	/	Lunch-buffet	–	
Rencontre	dans	l’exposition

Mittags-Symposium/	
Symposium	de	midi	1

Stryker

Mittags-Symposium/
Symposium	de	midi	2

Arthrex Swiss AG

Workshop/Atelier	1
Sugar Tong Schiene 

für TFCC Verletzungen – unser 
Schienenmodell

Hauptsession/	
Session	principale	II

Tetrahand surgery

Kurze	Pause	ohne	Verpflegung/	Petite	pause	sans	repas
Report	Claude	Verdan	travelling	fellowship

Special	Session
Ohne Passion – keine Veränderung

Kaffeepause/Pause	café

Mitgliederversammlung	SGH/	
Réunion	des	membres	SSCM

Mitgliederversammlung	SGHR/	
Réunion	des	membres	SSRM

Gemeinsamer	Festabend	/	Soirée	de	fête	conjointe

Gartensaal	1	A-C Gartensaal	2 Vortragssaal	2

Registrierung/Enregistrement

Strahlenschutz-Kurs
Gong	Show Freie	Mitteilungen/	

Communications	libres	III
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Kaffeepause/Pause	café

Hauptsession/	
Session	principale	III
Passion Kinderhand

Freie	Mitteilungen/	
Communications	libres	II

Miscellaneous

Workshop/Atelier	2
Stack’sche Schiene aus Orfitcast: 
alltagstauglich und atmungsaktiv

Mittags-Symposium/
Symposium	de	midi	3

Medartis AG

Mittags-Symposium/
Symposium	de	midi	4

Medeco-ch

Session	Junge	Handchirurgen	
Schweiz	/	Session	de	jeunes	

chirurgiens	de	la	main	Suisse

Stehlunch	–	Begegnung	in	der	Ausstellung	/	Lunch-buffet	–	Rencontre	dans	l’exposition

Hauptsession/	
Session	principale	IV

Musikerhände/Mains de musicien

Freie	Mitteilungen	/	
Communications	libres	IV

Workshop/Atelier	3
Behandlung von Kamptodaktylie 

und Fingernarbenkontrakturen bei 
Säuglingen und Kleinkindern –  
Anfertigung eines Glove-Splints

Kaffeepause/Pause	café

Hauptsession/	
Session	principale	V

Best case ever

Awards	ceremony
Schlusspunkt/Mot	de	clôture

7.30

8.00
8.15

9.30

10.00

11.15
11.30
11.45

12.30

13.00

14.30

15.00

16.15
16.30
16.45
17.00

 Sessions SGH/SSCM    Sessions SGHR/SSRM     Joint Sessions     Mittags-Symposien/Symposia de midi

"Lassen Sie sich  
überraschen/Laissez- 

vous surprendre!"
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Gong	Show	Award
Freitag,	26.	November	2021/vendredi 26 novembre 2021

SGHR-Award/Award SSRM
Freitag,	26.	November	2021/vendredi 26 novembre 2021

16.30	–	16.45	Uhr,	Gartensaal	1	A-C

Die beste Freie Mitteilung der Gong Show wird 
mit einem Award von CHF 2'500.– ausge-
zeichnet. Der Award 2021 wird von der Abtei-
lung für Hand- und periphere Nervenchirur-
gie des Universitätsspitals Basel gestiftet.  
Die Präsentatoren (Abstract-Autoren) dieser 
Session besitzen noch keinen Facharzttitel 
Handchirurgie (Schweiz oder Ausland) und 
streben einen solchen an. Der	Preis	geht	an	
den	 Hauptautor und ermöglicht dem Preis-
träger, die Kosten für die Reise und Teil- 
nahme an der FESSH-Tagung im Folgejahr zu 
tragen. Es kann nur eine Mitteilung pro Per-
son präsentiert werden.

Es werden die folgenden Beurteilungs- 
kriterien angewandt:

•  Take Home Message vermittelt?  
(Note 1 – 6)

• Thema (Originalität) (Note 1 – 6)
• Präsentation (Note 1 – 6)

Dabei zählt das Abstract zu ¼ und  
die mündliche Präsentation zu ¾.

Session:	 Gong	Show
Raum:		 Gartensaal	1	A-C
Datum:	 Freitag,	26.11.2021
Zeit:	 08.15	–	09.30	Uhr

Die Preisverleihung findet am Freitag,		
26.	November	2021,	von	16.30-16.45	Uhr 
im Gartensaal 1 A-C statt.

ACHTUNG:	Vorträge der Gong Show müssen vom 
jeweiligen Hauptautor präsentiert werden. Sollte 
jemand anderes den Vortrag präsentieren, entfallen 
die Bewertung und der Anspruch auf den Award. 
Zudem muss der Preis vom Hauptautor entgegen-
genommen werden, sonst geht der Award an den 
Zweitplatzierten.

16h30	à	16h45,	Gartensaal	1	A-C

La meilleure communication libre de la session  
« Gong Show » sera primée par un award doté 
de CHF 2'500.–. L'award 2021 sera offert par  
le département de chirurgie de la main et des 
nerfs périphériques de l'hôpital universitaire de 
Bâle. Les présentateurs (auteurs d’abstracts) de 
cette session ne sont pas encore en possession 
d’un titre de spécialiste en chirurgie de la main 
(suisse ou étranger) mais ont l’intention de 
l’acquérir. Ce	prix	est	décerné	à	l’auteur	prin-
cipal et permet au lauréat de financer les coûts  
pour le voyage et la participation au congrès 
FESSH de l’année prochaine. Une seule com-
munication par personne peut être présentée.

Les critères suivants sont appliqués  
pour l'évaluation des travaux soumis :

•  Take Home Message transmis ?  
(note de 1 à 6)

• Sujet (originalité) (note de 1 à 6)
• Présentation (note de 1 à 6)

L'abstract compte pour ¼ et la présentation 
orale pour ¾ de l'évaluation.

Session:	 Gong	Show
Salle:	 Gartensaal	1	A-C
Date:	 vendredi	26	novembre	2021
Heure:	 08h15	–	09h30

La remise	du	prix aura lieu le vendredi		
26	novembre	2021,	de	16h30	à	16h45, dans 
la Gartensaal 1 A-C.

ATTENTION	:	les présentations du Gong Show doivent 
être présentées par l’auteur principal respectif. Au 
cas où la présentation serait présentée par une 
autre personne, l’évaluation est supprimée et le 
droit au prix s’éteint. Par ailleurs, l’auteur principal 
doit être présent pour recevoir son prix lors de sa 
remise, sans quoi le prix sera décerné à l’auteur 
principal du travail occupant la deuxième place.

SGHR-Award	–	16.30	–	16.45	Uhr,	Gartensaal	1	A-C																		

Die SGHR vergibt einen Award, welcher das beste Abstract bzw. die beste  
Freie Mitteilung auszeichnet. Der Award im Wert von CHF	1'000.– wird von der 
Orthopartner	AG,	Seon, gesponsert und trägt die Kosten für eine Teilnahme am 
nächsten EFSHT- oder IFSHT-Kongress.

Die Preisverleihung für den SGHR-Award findet am	Freitag,	26.	November	2021,	
von	16.30–16.45	Uhr im Gartensaal 1 A-C statt. Bitte nehmen Sie zur Kenntnis, dass 
der Preis persönlich abgeholt werden muss.

Die Bewertungskriterien sind auf der Kongress-Website  
www.sgh-sghr-kongresse.ch/2021 aufgeschaltet.

Award	SSRM	–	16h30	à	16h45,	Gartensaal	1	A-C																			

La SSRM prime le meilleur abstract, resp. la meilleure communication libre par  
un Award. Cet Award d’une valeur de CHF	1’000.–	est offert par l’entreprise  
Orthopartner	AG,	Seon et permet au lauréat de financer les coûts d'une  
participation au prochain congrès EFSHT ou IFSHT.

La	remise	du	prix	SSRM aura lieu le vendredi	26	novembre	2021,	de	16h30	à	16h45,	
dans la Gartensaal 1 A-C. Veuillez s.v.p. noter que le prix doit être recueilli personnellement.

Les critères d’évaluation peuvent être consultés sur  
www.sgh-sghr-kongresse.ch/2021

Sponsored by

Sponsored by

Sponsored by
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Greatest	Future	Clinical	Application	Award
Freitag,	26.	November	2021/Vendredi 26 novembre 2021

Poster	Award/Prix pour poster
Freitag,	26.	November	2021/vendredi 26 novembre 2021 

Greatest	Future	Clinical	Application	Award	
16.30 – 16.45 Uhr, Gartensaal 1 A-C

Präsentatoren (Abstract-Autoren) von Freien 
Mitteilungs-Sessions (Ausnahme: Gong Show 
Session), welche noch keinen Facharzttitel 
Handchirurgie (Schweiz oder Ausland) besitzen 
und einen solchen anstreben, haben auch dieses 
Jahr die Chance, den Greatest	Future	Clinical	
Application	Award	(GFCAA) zu gewinnen.

Dieser Award zeichnet die Präsentation aus, 
welche das grösste Potential in Bezug auf 
eine zukünftige klinische Anwendung aufweist. 
Es werden die folgenden Beurteilungskriterien 
angewandt:

• Thema/Sujet/Originalität (Note 1–4)
• Qualität der Methode (Note 1–4)
• Qualität der Präsentation (Note 1–4)
•  Potential für zukünftige klinische  

Anwendung (Note 1–6)

Dabei zählt das Abstract zu ¼ und die mündliche 
Präsentation zu ¾.

Der Award wird von der Medartis	AG gestiftet 
und beträgt CHF	 1’500.–. Dieser Preis geht 
an den Hauptautor und soll dem Preisträger 
die Teilnahme an einem der folgenden Kon-
gresse des Folgejahres ermöglichen: DAH, 
EFORT oder GEM.

Die Preisverleihung findet am Freitag,	 26.	
November	 2021,	 von	 16.30-16.45	 Uhr im 
Gartensaal 1 A-C statt.

ACHTUNG: Vorträge müssen vom jeweiligen Haupt-
autor präsentiert werden. Sollte jemand anderes 
den Vortrag präsentieren, entfallen die Bewertung 
und der Anspruch auf den Award. Zudem muss der 
Preis vom Hauptautor entgegengenommen werden, 
sonst geht der Award an den Zweitplatzierten.

Les présentateurs (auteurs d’abstracts) de 
communications libres (exception : séance du 
Gong Show) n’étant pas encore porteurs du 
titre de spécialiste en chirurgie de la main 
(suisse ou étranger) mais ayant l’intention de 
l’acquérir, ont de nouveau la chance de gagner 
le Greatest	Future	Clinical	Application	Award	
(GFCAA).

Ce prix récompense la présentation offrant le 
plus grand potentiel futur d’application clinique. 
Les critères suivants sont appliqués quant à 
l’évaluation des travaux soumis :

• Thème/sujet/originalité (note de 1 à 4)
• Qualité de la méthode (note de 1 à 4)
• Qualité de la présentation (note de 1 à 4)
•  Potentiel d’application future en clinique 

(note de 1 à 6)

L’abstract compte pour ¼ et la présentation 
orale pour ¾ de l’évaluation.

L’award doté de CHF	1'500.– est offert par la 
Medartis	 AG. Le prix est attribué au premier	
auteur et permettra au lauréat de se rendre, au 
choix, à l’un des congrès : DAH, EFORT ou GEM 
de l’année suivante.

La remise du prix aura lieu le vendredi	 26		
novembre	 2021,	 de	 16h30	 à	 16h45	 dans la 
Gartensaal 1 A-C.

ATTENTION	: les présentations doivent être présentées 
par l’auteur principal respectif. Au cas où la présentation 
serait présentée par une autre personne, l’évaluation est 
supprimée et le droit au prix s’éteint. Par ailleurs, l’auteur 
principal doit être présent pour recevoir son prix lors de 
sa remise, sans quoi le prix sera décerné à l’auteur 
principal du travail occupant la deuxième place.

Poster	Award/Prix	pour	poster

Wiederum wird dieses Jahr das beste 
Poster der SGH mit dem Poster-Award 
ausgezeichnet. Dieses wird im Journal	
«Hand	Surgery	&	Rehabilitation» 
publiziert.

Die 10 am besten bewerteten Abstracts 
werden vornominiert. Diese werden vor 
Ort durch eine Jury anhand folgender 
Kriterien bewertet:

• Thema/Sujet/Originalität (Note 1–4)
• Qualität Inhalt (Note 1–4)
•   Qualität der Präsentation (Darstellung) 

(Note 1–4)
•  Take Home Message vermittelt?  

(Note 1–4)

Die Preisverleihung findet am 
Freitag,	26.	November	2021,	
von	16.30-16.45	Uhr 
im Gartensaal 1 A-C statt.

Cette année encore, un prix	pour	
poster sera décerné au meilleur poster 
de la SSCM. Il sera publié dans le jour-	
nal «Hand	Surgery	&	Rehabilitation».

Les 10 abstracts avec les meilleures 
évaluations seront pré-nominés. 
Ceux-ci seront évalués ensuite par un 
jury sur place selon les critères  
suivants :

• Sujet/originalité (note de 1 à 4)
• Qualité du contenu (note de 1 à 4)
•  Qualité de la présentation  

(note de 1 à 4)
•  Take home message transmis ?  

(note de 1 à 4)

La remise du prix aura lieu le 
vendredi	26	novembre	2021,	
de	16h30	à	16h45 
dans la Gartensaal 1 A-C.
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Die	Juroren/Membres du jury

SGHR-Award/Award	SSRM

Die	Jury
Dr.	med.	Dietmar	Bignion	
(GFCAA)
Praxis für Handchirurgie, 
Mikrochirurgie und Chirurgie der 
peripheren Nerven, Bern

PD	Dr.	med.	Philipp	Honigmann	
(GFCAA)
Kantonsspital Baselland,  
Handchirurgie, Liestal

Dr.	med.	Salomé	Bruneau		
(Poster	Award)
Spital Nidwalden, Klinik für 
Orthopädie und Traumatologie, 
Stans

Dr.	med.	Alexandre	Kämpfen	
(Poster	Award)
Universitätsspital Basel, Plastische, 
Rekonstruktive, Ästhetische und 
Handchirurgie, Basel

Dr.	med.	Michael	Brodbeck	
(Gong	Show)
Orthopädie Rosenberg, St. Gallen

Dr.	med.	Thuan	Ly		
(Poster	Award)
Kantonsspital Aarau, Klinik für 
Hand- und Plastische Chirurgie, 
Aarau

Dr.	med.	Philippe	Cuénod		
(Gong	Show)
CH8, Centre de Chirurgie et de 
Thérapie de la main, Genève

Dr.	med.	Lukas	Mathys	Alary	
(GFCAA)	
Kantonsspital Baselland,  
Handchirurgie, Bruderholz

Dr.	med.	Mathias	Häfeli		
(GFCAA)
Kantonsspital Graubünden, 
Handchirurgie, Chur

Gong	Show	Award/Greatest	Future	Clinical	Application	Award	(GFCAA)/	
Poster	Award

Gemeinsame	Eröffnung/Ouverture conjointe
Don’t	miss	it!

Donnerstag,	25.	November	2021,	8.45	–9.15	Uhr,	Gartensaal	1	A-C	
Jeudi 25 novembre 2021, 08h45 à 09h15, Gartensaal 1 A-C

Lassen	Sie		
sich	überraschen!

Laissez-vous		
surprendre	!

Die	Jury
	 	Atena	Bosi	

Dipl. Ergotherapeutin  
FH, zert. HT Schweiz, 
Ergotherapie-Center 
Payerne GmbH,  
Payerne

Ergothérapeute dipl. HES,  
thérapeute de la main cert. Suisse, 
Centre d’Ergothérapie  
Payerne Sàrl, Payerne

	 	Christa		
Greminger	
Dipl. Ergo- 
therapeutin FH, 
zert. HT Schweiz, 
ECHT

Handtherapie Zug, Zug, European 
Certified Hand Therapist ECHT, 
Ergothérapeute dipl. HES, 
thérapeute de la main cert. Suisse

	 	Michael	
Haller	
Dipl. Ergo- 
therapeut HF

 
Ergotherapiepraxis  
Haller GmbH, Solothurn.
Ergothérapeute dipl. ES
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Inserat	2 Tagungsprogramm/Programme de congrès
Donnerstag,	25.	November	2021/jeudi 25 novembre 2021

Kongressvestibül

08.00–08.45 Registrierung/Enregistrement

Gartensaal	1	A-C
08.45–09.15 Gemeinsame	Eröffnung/Ouverture	conjointe

Chairpersons: Urs Hug, Luzern / Patricia Kammermann, Bern / 
Stéphanie Rosca-Furrer, La-Chaux-de-Fonds

Lassen Sie sich überraschen!/Laisse-vous surprendre! d

Gartensaal	1	A-C
09.30–10.30 Freie	Mitteilungen/Communications	libres	I	A

Joints
Chairpersons: Jean Yves Beaulieu, Genève/Torsten Franz, Uster

FM1 To	operate	or	not	to	operate:	When	is	it	best	to	perform	a	PIP	
arthroplasty?
Miriam Marks1, Michael Oyewale1, Birgit Steiger1, Sara Neumeister1, 
Stephan Schindele1, Daniel B. Herren1 (1Zürich)

d

FM2 Thumb	interphalangeal	joint	replacement	with	a	surface	
replacing	implant:	a	prospective	study
Stephan Schindele1, Miriam Marks1, Daniel B. Herren1 (1Zürich)

d

FM3 Outcomes	and	recommendations	for	revision	of	thumb	
carpometacarpal	resection	arthroplasty
Daniel B. Herren1, Nina Fuchs1, Stephan Schindele1,  
Miriam Marks1 (1Zürich)

d

FM4 To	resect	or	suture	the	capsule	in	thumb	carpometacarpal	
joint	implant	arthroplasty?
Vanessa Reischenböck1, Michael Oyewale1, Miriam Marks1,  
Stephan Schindele1, Daniel B. Herren1 (1Zürich)

d

FM5 Analysis	of	CMC	I	joint	kinematics	using	4D-CT	imaging	in	
vivo	–	an	observational	study
Alissa Gübeli1, Marco Keller1, Iwan Dobbe2, Philipp Honigmann1  
(1Liestal; 2Amsterdam NL)

e

FM6 Radiographic	landmarks	for	centering	the	trapezial	cup	in	
trapeziometacarpal	joint	arthroplasty
Lucille Auberson1, Lionel Athlani2, Jean-Yves Beaulieu1 (1Genève; 2Nancy)

f

FM7 Hand	motion	analysis	of	functional	tasks	–	repeatability	and	
marker	visibility
Gabriella Fischer1, Lisa Reissner1, Renate List1, Diana Jermann1,  
Maurizio Calcagni1 (1Zürich)

d

e  English     d  Deutsch   f  Français

 Sessions SGH/SSCM     Sessions SGHR/SSRM     Joint Sessions 

THE MARKET LEADER WORLDWIDE FOR TRAUMA

The first Radial Head Replacement System with 

color-coded Radiolucent Trials that allow in-situ height 

determination and visualization of proximal ulna and joint1

Reference: 1. DePuy Synthes Report: See Better Size Better Memo. 2019. Ref: 0000290188.

CAUTION: Federal Law restricts these devices to sale by or on the order of a physician.

Some devices listed on this page may not have been licensed in accordance with Canadian law and may not be for

sale in Canada.

Please contact your sales consultant for items approved for sale in Canada.

Not all products may currently be available in all markets.

Manufactured or Distributed by: Synthes USA, LLC, 1101 Synthes Avenue, Monument, CO 80132 jnjmedicaldevices.com 

©DePuy Synthes 2020. All rights reserved. 129823-191220 DSUS/EM 1/20

Ask your
DePuy Synthes representative for more information.
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CAUTION: Federal Law restricts these devices to sale by or on the order of a physician.
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sale in Canada.

Please contact your sales consultant for items approved for sale in Canada.

Not all products may currently be available in all markets.

Manufactured or Distributed by: Synthes USA, LLC, 1101 Synthes Avenue, Monument, CO 80132 jnjmedicaldevices.com 
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Tagungsprogramm/Programme de congrès
Donnerstag,	25.	November	2021/jeudi 25 novembre 2021

Gartensaal	2
09.30–10.30 Freie	Mitteilungen/Communications	libres	I	

Chairpersons: Pauline Chèvre, Bern / Esther Marthaler, Biel/Bienne

FM60 COVID	und	wie	ein	Handtherapie	Kurs	in	Sri	Lanka	trotzdem	
stattfand!
Birgit Loos1, Sarah Ewald1 (1Zürich)

d

FM62 Behaviour	Change?	Alte	und	neue	Evidenz	anhand	eines	
Klientenbeispiels	aufgezeigt
Barbara Aegler1, Chantal Wildhaber-Phillips1 (1Zürich)

d

FM63 «Du	und	ich»	–	Gemeinsam	therapieren	wir	die	Hand.		
Die	therapeutische	Beziehung	in	der	Handtherapie
A. Schmid1 (1Thun)

d

Vortragssaal	2Vortragssaal	2
09.30–10.30 Freie	Mitteilungen/Communications	libres	I	B	

Bones
Chairpersons: Andreas Schweizer, Zürich / Mathias Häfeli, Chur

FM8 The	spanning	plate	as	an	internal	fixator	in	distal	radius	
fractures	–	a	prospective	cohort	study
Rémy Liechti1, Reto Babst1, Urs Hug1, Björn-Christian Link1,  
Bryan van de Wall1, Matthias Knobe1, Frank Beeres1 (1Luzern)

d

FM9	 Total	wrist	implant	in	complex	distal	radius	fractures	in	the	
elderly
Ivan Tami1, Carolina Mesoraca2, Thomas Giesen1 (1Gravesano; 2Neuchâtel)

e

FM10 Surgical	fixation	techniques	in	four-corner	fusion	of	the	
wrist:	a	systematic	review	of	1103	cases
Octavian Andronic1, Raffael Labèr1, Philipp Kriechling1,  
Daniel Karczewski2, Andreas Flury1, Ladislav Nagy1, Andreas Schweizer1 
(1Zürich; 2Berlin DE)

e

FM11 Clinical,	radiological	and	patient-rated	outcome		
comparison	between	partial	and	total	ulnar	head	implants
Lea Estermann1, Lisa Reissner1, Andreas Schweizer1, Ladislav Nagy1 
(1Zürich)

d

e  English     d  Deutsch   f  Français

 Sessions SGH/SSCM     Sessions SGHR/SSRM     Joint Sessions

La santé nécessite confiance.

Ihr Spezialist für:

• Orthopädie
• Handrehabilitation
• Therapie & Rehabilitation
• Alltagshilfen

Bestellen sie unsere Artikel einfach 
und bequem in unserem Onlineshop.
www.orthopartner.ch

Unsere Produktauswahl für sie:
www.orthopartner.ch/sghr

Orthopartner AG · Ärzte- und Spitalbedarf · Lenzburgerstrasse 2 · 5702 Niederlenz
www.orthopartner.ch · info@orthopartner.ch · Tel. +41 (0)62 769 88 00 | Fax. -01

Besuchen sie uns

am Stand Nr. 21

Wir freuen uns auf sie.
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Tagungsprogramm/Programme de congrès
Donnerstag,	25.	November	2021/jeudi 25 novembre 2021

 Sessions SGH/SSCM     Sessions SGHR/SSRM     Joint Sessions  

FM12 3D	planned	reconstruction	of	the	distal	radioulnar	joint	
congruency	of	severe	ulna	minus	variance	
Lisa Reissner1, Lea Estermann1, Andreas Schweizer1 (1Zürich)

d

FM13 Morphometrie	der	distalen	Ulna	im	Hinblick	auf	das		
Prothesendesign
Pascal Furrer1, Ladislav Nagy1, Andreas Schweizer1, Lisa Reissner1 
(1Zürich)

d

FM14 SUPEXOR:	implementing	the	ICHOM	hand	and	wrist		
conditions	set	in	Switzerland
Maurizio Calcagni1, Myrna E. Gunning1 (1Zürich)

d

Kongresssaal	mit	Foyer

10.30–11.00 Kaffeepause/Pause	café

Gartensaal	1	A-C
11.00–11.15 Forschungsfonds

Chairperson: Maurizio Calcagni, Zürich

L1 Ultrasound	in	carpal	tunnel	syndrome:		
the	inlet	and	outlet	ratio	
Stefanie Hirsiger, Bern

d

Gartensaal	1	A-C
11.15–12.30 Hauptsession	I:	

In sport, everything revolves around the hand…
Moderation: Ivan Tami, Gravesano-Lugano/Tamara Hauri, Bern/Zürich

e

JS1 Introduction
Ivan Tami, Gravesano-Lugano/Tamara Hauri, Bern/Zürich

JS2 Managing	athletes	in	fighting	sports	
Loris Pegoli, Torino/Monza IT

JS3 Teamwork	in	managing	athletes
Giuseppe Matera, Milano IT

JS4 Complex	bilateral	wrist	injuries	in	mountain	biker:	
case	report
Michele Lombardo, Milano IT

JS5 Resistance	training	in	rehabilitation
Silvan Küng, Zürich

Discussion	and	take	home	message
Loris Pegoli, Milan IT/Ivan Tami, Gravesano-Lugano/Tamara Hauri, Bern/Zürich

e  English     d  Deutsch   f  Français
Der medizinischen Fachkraft obliegt die Entscheidung für oder gegen die Verwendung bestimmter Produkte und Operationstechniken im individuellen 
Patientenfall. Stryker erteilt insofern keinen medizinischen Rat und empfi ehlt eingehende Produktschulungen und Trainings vor der Verwendung der 
jeweiligen Produkte. Die hierin enthaltenen Informationen sind dazu bestimmt, die Bandbreite des Stryker-Produktangebots darzustellen. Vor der Verwen-
dung eines Stryker-Produkts muss der behandelnde Arzt stets die Packungsbeilage, das Produktetikett und/oder die Bedienungsanleitung beachten. Die 
dargestellten Produkte sind möglicherweise nicht in allen Ländern erhältlich, da die Verfügbarkeit von Produkten regulatorischen Einschränkungen und
medizinischen Standards der einzelnen Märkte unterliegt. Bei Fragen zur Verfügbarkeit von Stryker-Produkten in Ihrem Land wenden Sie sich bitte 
an Ihren Stryker-Außendienstmitarbeiter. Die Stryker Corporation oder ihre Tochtergesellschaften oder andere verbundene Unternehmen sind Inhaber, 
Nutzer oder Antragsteller der folgenden Marken oder Zeichen: Stryker, Wright, Tornier. Bei allen anderen Marken handelt es sich um Marken sonstiger 
Eigentümer bzw. Nutzer.

Stryker Osteonics AG    Burgunderstrasse 13    4562  Biberist    www.stryker.com

VariAx 
Plattensystem für die Hand

Moovis
Prothese für das Daumensattelgelenk

TPX
Kleinknochen Motorensysteme

RCPI
nach proximaler ROW Carpektomie
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Flexibles Implantat für PIP und MCP

VariAx 2
Plattensystem für Unterarm & Radius

Alles aus einer Hand

Plattensystem für die Hand

VariAx 2
Plattensystem für Unterarm & Radius
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Plattensystem für die HandPlattensystem für die HandPlattensystem für die HandPlattensystem für die HandPlattensystem für die HandPlattensystem für die HandPlattensystem für die HandPlattensystem für die HandPlattensystem für die Hand
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Tagungsprogramm/Programme de congrès
Donnerstag,	25.	November	2021/jeudi 25 novembre 2021

 Sessions SGH/SSCM     Sessions SGHR/SSRM     Joint Sessions     Mittags-Symposien/Symposia de midi

Gartensaal	2
11.00–12.30 Freie	Mitteilungen/Communications	libres	II

Chairpersons: Bernadette Tobler, Bern/Jürgen Busskamp, Basel

FM64 Heimprogrammvideos	in	der	Handtherapie	–	ein	Schritt	in	
die	Zukunft
Denise Kuster1, Kathrin De Cillia2 (1Zürich; 2Altstätten)

d

FM65 Home	exercise	program	modalities	in	carpal	tunnel	release	
rehabilitation:	handout	or	smartphone?
Priora Lorenzo1, Stojmenova Rosana2, Fioretti Gaetano1, Tami Ivan3 
(1Mendrisio; 2Giubiasco; 3Gravesano)

e

FM66 Nervengleitübungen	als	Heimprogramm
Elena Vola1, Franca Flütsch1 (1Chur)

d

FM67 Die	patientenspezifische	Funktionsskala	(PSFS)		
–	ein	wertvolles	Assessment	für	die	Handtherapie
M. von Haller1 (1Zürich)

d

FM68 Eine	Beugesehnen-Datenbank	–	Follow-up	zu	einem		
multizentrischen	Forschungsprojekt
Vera Beckmann-Fries1, Lorena Schrepfer2, Liesbeth Hemelaers2, 
Elisabeth Oberfeld3, Maurizio Calcagni1, Bernadette Tobler-Ammann3 
(1Zürich; 2Basel; 3Bern)

d

FM69 The	consensus	wrist	index	(CWI),	an	outcome	tool	for	
interdisciplinary	use	
Sarah G. Ewald1, Esther Vögelin2, Ronit Wollstein3  
(1Zürich; 2Bern; 3New York US)

e

Kongresssaal	mit	Foyer

12.30–13.45 Stehlunch	–	Begegnung	in	der	Ausstellung	
Lunch-buffet	–	rencontre	dans	l’exposition

Gartensaal	1	A-C
12.45–13.30 Mittags-Symposium	1/Symposium	de	midi	1

Diversität – eine handchirurgische Annäherung Vernetzung  
im World Café
Referenten: Diverse

d

Gartensaal	2
12.45–13.30 Mittags-Symposium	2/Symposium	de	midi	2

NanoScope
Referenten: Dr. med. Mischa Wiegand, Facharzt für Chirurgie FMH, 
Handchirurgie FMH 

e

Mittags-Symposien/Symposia de midi	
Donnerstag,	25.	November	2021/jeudi 25 novembre 2021

1
Diversität	–	eine	handchirurgische	Annäherung	
Vernetzung	im	World	Café
Donnerstag, 25. November 2021/12.45 – 13.30 Uhr, Gartensaal 1 A-C

Sprache: Deutsch

Referentin:  Anja Thum 
Master of Science in Psychology 
Board of Directors Stryker Switzerland

Sponsored	by

Bitte melden Sie sich mittels des beiliegenden Anmeldeformulars oder
online unter www.sgh-sghr-kongresse.ch/2021	an.

2 NanoScope
Donnerstag, 25. November 2021/12.45 – 13.30 Uhr, Gartensaal 2

Sprache:	Deutsch

Referent:  Dr. med. Mischa Wiegand  
Facharzt für Chirurgie FMH 
Handchirurgie FMH

Sponsored	by

Bitte melden Sie sich mittels des beiliegenden Anmeldeformulars oder
online unter www.sgh-sghr-kongresse.ch/2021	an.
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Tagungsprogramm/Programme de congrès
Donnerstag,	25.	November	2021/jeudi 25 novembre 2021

 Sessions SGH/SSCM     Sessions SGHR/SSRM     Joint Sessions  

Gartensaal	1	A-C
13.45–15.00 Hauptsession	II:	

Grasping across boundaries – recent advances in 
tetrahand surgery
Moderation: Silvia Schibli, Nottwil/Sabrina Koch-Borner, Nottwil

JS6 Mobility	and	stability
Jan Fridén, Nottwil

e

JS7 Muscle	excitability	–	refined	diagnostics
Sabrina Koch-Borner, Nottwil

d

JS8 Grasp	and	release	-	advanced	surgical	options
Silvia Schibli, Nottwil

d

JS9 Motor	relearning	strategies		
Karen Schmuck, Nottwil

d

JS10 Patient	perspective		
Armin Pallaver, Nottwil

d

JS11 Across	boundaries		
Silvia Schibli, Nottwil

d

Discussion

Vortragssaal	2
13.30–15.00	 Workshop/Atelier	1

Chairperson: Ingrid Cianci, Affoltern am Albis / Patricia Kammermann, Bern
d

WS1 Sugar Tong Schiene für TFCC Verletzungen –  
unser Schienenmodell
Tamara Hauri, Zürich / Monika Löffel, Zürich

Mit freundlicher Unterstützung: 3M (Schweiz) GmbH, Rüschlikon /  
Orthopartner AG, Niederlenz

Kongresssaal	mit	Foyer

15.00–15.15 Kurze	Pause	ohne	Verpflegung/Petite	pause	sans	repas

Gartensaal	1	A-C
15.15–15.25 Claude	Verdan	travelling	fellowship

Chairperson: Nadja Zechmann-Müller, Winterthur

L2 My	experience	in	Barcelona,	Spain.
Cindy Bouvet, Genève

f

e  English     d  Deutsch   f  Français

Tagungsprogramm/Programme de congrès
Donnerstag,	25.	November	2021/jeudi 25 novembre 2021

 Sessions SGH/SSCM     Sessions SGHR/SSRM     Joint Sessions 

Gartensaal	1	A-C
15.25–16.30 Special	Session:	

Ohne Passion – keine Veränderung
Moderation: Elvira Bodmer, Luzern/Cornelia Struchen, Luzern

d

JS12 Einführungsreferat:	4	Generationen	–	wie	beeinflusst	der	
Wertewandel	die	Handchirurgie	und	die	Handtherapie
Elvira Bodmer, Luzern / Cornelia Struchen, Luzern

JS13 Neue	Generationen	–	veraltete	Strukturen
François Höpflinger, Horgen

JS14 Passion	Gleichstellung	als	Motor	der	Veränderung	
Sissi Banos, München DE

JS15 «No	news,	good	news»	war	gestern:	warum	Generation	Y	
eine	neue	Führungskommunikation	braucht
Sabina Heuss, Olten

Diskussion

Kongresssaal	mit	Foyer

16.30–17.00 Kaffeepause/Pause	café

Gartensaal	1	A-C
17.00–18.30 Mitgliederversammlung	SGH

Gartensaal	2
17.00–18.30 Mitgliederversammlung	SGHR

Volkshaus	Zürich
ab/dès	19.30 Gemeinsamer	Festabend/Soirée de fête conjointe



2726

Tagungsprogramm/Programme de congrès
Freitag,	26.	November	2021/vendredi 26 novembre 2021 

 Sessions SGH/SSCM     Sessions SGHR/SSRM     Joint Sessions

KongressvestibülKongressvestibül

07.30–08.15 Registrierung/Enregistrement

Gartensaal	1	A-CGartensaal	1	A-C
08.15–09.30 Gong	Show	

Chairpersons: Dominique Merky, Bern/Christian Wirtz, Chur

FM15 Determining	diagnosis	of	scaphoid	healing	with	cone	beam	
CT	after	six	weeks	of	immobilization
Bérénice Moutinot1, Cindy Bouvet2, Jean-Yves Beaulieu1,  
Sana Boudabbous1 (1Genève; 2Sierre)

e

FM16 Treatment	of	osteochondromas	in	the	forearm	of	children
Julie Mercier1, Reto Bernasconi1, Christina Steiger2,  
Alexandre Kaempfen1, Andreas Krieg1 (1Basel; 2Geneve)

e

FM17 Early	results	of	interleukin-1	receptor	antagonist	in	treating	
calcific	periarthritis	of	the	hand
Agata Durdzinska Timoteo1, Sébastien Durand1 (1Lausanne)

e

FM18 Distal	phalanx	fractures	after	1-year:	the	good,	the	bad,	and	
the	ugly
Céline Susanna Bratschi1, Christin Kammerhofer2, Flavien Mauler2, 
Thuan Ly2, Claudia Meuli-Simmen2, Andreas Weber3  
(1Baselland; 2Aarau; 3Zürich)

d

FM19 Outcome	prediction	by	Diffusion	Tensor	Imaging	(DTI)	in	
patients	with	traumatic	median	nerve	injury
Théa Voser1, Sebastien Durand1, Fabio Becce1, Manuel Martin1,  
Thierry Kuntzer1 (1Lausanne)

f

FM20 Six-strand	flexor	pollicis	longus	tendon	repairs	with	and	
without	circumferential	sutures
Géraldine Lautenbach1, Marco Guidi1, Bernadette Tobler-Amman2,  
Vera Beckmann-Fries1, Elisabeth Oberfeld2, Lorena Schrepfer3, 
Sebastian H. Hediger3, Alexandre Kämpfen3, Esther Vögelin2,  
Maurizio Calcagni1 (1Zurich; 2Bern; 3Basel)

e

FM21 Union	is	strength	–	don’t	underestimate	the	force	of	tendons	
to	possibly	maintain	nonunion
Lena Fuest1, Ladina Noser1, Esther Vögelin1 (1Bern)

d

FM22 Ein	handchirurgisches	"Armageddon"...	oder	der	lange	Weg	
zur	minimalen	Handfunktion
Fabrizio Fiumedinisi1, Thomas Giesen1, Elmar Fritsche1 (1Luzern)

d

FM23 Proximal	median	nerve	reconstruction	using	wide	awake	
tendon	transfer	and	microsurgical	nerve	graft
Andrea Frey1, Elisabeth Artemis Kappos1, Dirk Johannes Schaefer1, 
Andreas Gohritz1 (1Schweiz)

d

Tagungsprogramm/Programme de congrès
Freitag,	26.	November	2021/vendredi 26 novembre 2021 

 Sessions SGH/SSCM     Sessions SGHR/SSRM     Joint Sessions   

Gartensaal	1	A-C
08.15	–	09.30 Gong	Show	Session

Die Gong Show ist eine attraktive Vortragsserie, ganz nach dem Motto «One	case,	one	
message».	Für eine Präsentation sind genau 3 Minuten vorgesehen, gefolgt von  
«Was habe ich gelernt?» (1 Minute) und einer kurzen anschliessenden Diskussion.

Die Diskussion nach jeder Präsentation der Gong Show Session wird durch die  
Chairpersons geleitet.

Die Präsentatoren (Abstract-Autoren) dieser Session besitzen noch keinen Facharzttitel 
Handchirurgie (Schweiz oder Ausland) und streben einen solchen an. Die Gong Show 
Session ist denjenigen Autoren vorbehalten, die noch eine Präsentation am SGH-Kongress 
zur Erlangung des Facharzt-Titels «Handchirurgie» benötigen. Es wird nur ein Abstract 
pro Autor für die Gong Show Session zugelassen. Mehrere Referate des gleichen Autors 
in der Gong Show Session sind nicht möglich.

Die beste Freie Mitteilung der Gong Show wird mit einem Award ausgezeichnet

LASSEN	SIE	SICH	DIESE	SPANNENDE	SESSION	NICHT	ENTGEHEN!

La session Gong Show est une série d’exposés attrayante, placée entièrement sous 
la devise «	one	case,	one	message	». Une présentation dure exactement 3 minutes, 
suivie de « Qu’est-ce que j’ai appris ? » (1 minute) et d’une brève discussion.

La discussion qui suit chaque présentation est animée par les chairpersons.

Les présentatrices et présentateurs (auteurs d‘abstracts) de cette session ne sont 
pas encore en possession du titre de spécialiste en chirurgie de la main (suisse ou 
étranger) mais ont l’intention de l’acquérir. La session Gong Show est réservée aux 
auteurs qui ont encore besoin d’une présentation au congrès SSCM pour obtenir le 
titre de spécialiste en chirurgie de la main. Un seul abstract par auteur est autorisé 
lors de la session Gong Show. La présentation de plusieurs exposés par le même 
auteur n’est pas possible.

Chaque année, la meilleure communication libre de la session Gong Show est 
récompensée par un prix.

NE	MANQUEZ	EN	AUCUN	CAS	CETTE	SESSION	CAPTIVANTE!
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Tagungsprogramm/Programme de congrès
Freitag,	26.	November	2021/vendredi 26 novembre 2021 

 Sessions SGH/SSCM     Sessions SGHR/SSRM     Joint Sessions

FM24 Fixierte	Subluxation	des	distalen	Radio-Ulnar-Gelenkes	
infolge	Malunion	des	Processus	styloideus	ulnae
Sophie Charlotte Brackertz1, Lisa Reissner1, Andreas Schweizer1, 
Ladislav Nagy1 (1Zurich)

d

FM25 Rotational/axial	deformity	as	possible	complication	in	
distraction	lengthening	in	brachymetacarpia
Karolina Kasparkova1, Tomás Sánchez1 (1Olten)

d

Gartensaal	2
08.15–09.30 Freie	Mitteilungen/Communications	libres	III	

Chairpersons: Vera Beckmann-Fries, Zürich/  
Stéphanie Rosca-Furrer, La-Chaux-de-Fonds   

FM70 Nachbehandlung	bei	proximalen	Interphalangealgelenks	
(PIP)-Luxationsverletzungen
N. Pfister1 (1Wallisellen)

d

FM71 Die	muskuläre	Rehabilitation	des	Handgelenks	–	von	der	
Propriozeption	zum	kraftvollen	Stabilisieren
U. Osterwalder1 (1Baden)

d

FM72 Die	Touch-Prothese	am	Daumensattelgelenk	aus	Sicht	der	
Handtherapie
Celia Schneider1, Nicole Ziegler-Hollenstein1 (1Zürich)

d

FM73 Handtherapie	nach	Einsatz	einer	MOTEC®-Prothese	–	erste	
Erfahrungen
A. Gisi1 (1Zürich)

d

FM74 Conservative	treatment	of	simple	proximal	phalanx	fractures:	
Dynamic	versus	Static	
Mario Gaetano Fioretti1, Francesca Ferrario1, Susanna Pagella1,  
Thomas Giesen1 (1Gravesano)

e

Vortragssaal	2Vortragssaal	2
08.00–09.30 «Strahlenschutz	in	der	Handchirurgie:		

Veranstaltung	zur	obligatorischen	Rezertifizierung»
Chairpersons: Stephan Schindele, Zürich/Philipp Honigmann, Basel

Einführung und Information
Stephan Schindele, Zürich/Philipp Honigmann, Basel

Einführung in den Strahlenschutz
Roland Simmler, Zürich

Kongresssaal	mit	Foyer

09.30–10.00 Kaffeepause/Pause	café

Weiterbildung  
CAS Handtherapie

Mehr unter zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung

Im CAS Handtherapie bilden Sie sich zu Spezialistinnen und Spezialisten für die kompetente 
Nachbehandlung von Verletzungen und Erkrankungen der oberen Extremität weiter. Die Teil-
nahme befähigt Sie, nach einer gezielten Befunderhebung die angepassten, evidenzbasierten 
Interventionen abzuleiten, umzusetzen und zu evaluieren. Das CAS richtet sich an Ergo- sowie 
Physiotherapeutinnen und -therapeuten.

 – Modul 1: Grundlagen
 – Modul 2: Handtherapeutische Interventionen
 – Modul 3: Vertiefung der handtherapeutischen 

Nachbehandlung

CAS 

Start: August 2023 
Kosten: CHF 7200.–
Ort: ZHAW, Katharina-Sulzer-Platz 9,  
Winterthur
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Tagungsprogramm/Programme de congrès
Freitag,	26.	November	2021/vendredi 26 novembre 2021 

 Sessions SGH/SSCM     Sessions SGHR/SSRM     Joint Sessions

e  English     d  Deutsch   f  Français

Tagungsprogramm/Programme de congrès
Freitag,	26.	November	2021/vendredi 26 novembre 2021 

 Sessions SGH/SSCM     Sessions SGHR/SSRM     Joint Sessions

Gartensaal	1	A-CGartensaal	1	A-C
10.00–11.30 Hauptsession	III:	Passion	Kinderhand

Moderation: Daniel Weber, Zürich/Céline Dufour, Lausanne

JS16 Greifen	und	Begreifen:	Die	Entwicklung	der	Kinderhand
Michael von Rhein, Zürich

d

JS17 Unbegreiflich!
Daniel Weber, Zürich

d

JS18 Kamptodaktylie:	Aetiologie	und	chirurgische		
Therapieoptionen
Thierry Christen, Lausanne

e

JS19 Kamptodaktylie:	Konservative	Therapie
Céline Dufour, Lausanne

e

JS20 Kamptodaktylie:	Therapieoption	mit	Glove	Splint
Maren Schelly, Hamburg DE

d

JS21 Sehnenverletzungen	der	Kinderhand:		
Chirurgie	der	Sehnenverletzungen	bei	Kindern
Samuel Christen, St. Gallen

d

JS22 Sehnenverletzungen	der	Kinderhand:	Rehabilitation	von	
Sehnenverletzungen	bei	Kindern:	A	family	affair
Eva Würth, Zürich

d

JS24 Alles	nur	lustig?	Die	Spital-Clown*Innen	
als	Teil	des	Therapieteams	
Joy Winistörfer, Zürich

d

FM28 Mid-term	clinical	outcome	of	microvascular	gracilis	muscle	
flaps	for	defects	of	the	hand
Tatjana Pastor1, Luzian Haug1, Dominique Merky1, Rahel Meier1,  
Radu Olariu1, Esther Vögelin1 (1Bern)

d

FM29 Microsurgery	training	without	living	animals	:	
a	new	approach
Cindy Bouvet1, Nicolas Balagué1, Ergys Gjika2, Jean-Yves Beaulieu2 
(1Sierre; 2Genève)

f

FM30 Surgical	repair	of	arthroscopically-induced	lesions	of	the	
axillary	nerve	in	the	blind	zone
Charles Dumont1, Alberto Schneeberger1 (1Zürich)

e

FM31 Predictive	validity	of	clinical	variables	for	outcome	after	
cubital	tunnel	release	surgery	
Nathalie de Lambilly1, Léonore Wigger2, Michaël Papaloïzos3  
(1Meyrin; 2Lausanne; 3Genève)

f

FM32 Ultra-minimally	invasive	ultrasound-guided	thread	carpal	
tunnel	release:	A	review	of	26	cases
Konrad Mende1, Valentin Schmid1, Dirk J Schaefer1, Andreas Gohritz1 
(1Basel)

d

FM33		 Beugesehnenverletzungen	nachbehandelt	mit	Manchester	
Short	Splint	vs.	CAM	Protokoll	–	erste	Resultate
Tamara Hauri1, Bernadette Tobler-Ammann1, Esther Vögelin1 (1Bern)

d

FM34 Bewegungsumfang	nach	Beugesehnenverletzungen	Zonen	II	
und	III:	Retrospektive	Fall-Kontroll-Studie
Bernadette Tobler-Ammann1, Vera Beckmann-Fries2, Maurizio Calcagni2, 
Alexandre Kämpfen3, Lorena Schrepfer3, Esther Vögelin1  
(1Bern; 2Zürich; 3Basel)

d

FM35 Extensor	digiti	minimi	to	abductor	pollicis	brevis	tendon	
transfer	for	palmar	abduction	of	the	thumb
Niels Riteco1, Silvia Schibli1, Jan Fridén1 (1Nottwil)

d

FM36 Covering	of	mini-plates	with	flexor	pulleys	in	the	treatment	
of	dorsal	fracture-luxation	of	the	PIJ
Mauro Maniglio1, Ezequiel Zaidenberg2, Javier Sanchez Saba2,  
Jorge Boretto2, Gerardo Gallucci2, Pablo De Carli2  
(1Lausanne; 2Buenos Aires AR)

d

Gartensaal	2Gartensaal	2
10.00–11.30 Freie	Mitteilungen/Communications	libres	II

Miscellaneous
Chairpersons: Thomas Giesen, Luzern / Christof Bollmann, Lausanne

FM26 Semi-occlusive	dressing	therapy	versus	surgical	treatment	
in	fingertip	amputation	injuries
Tatjana Pastor1, Patricia Hermann1, Luzian Haug1, Boyko Gueorguiev2, 
Torsten Pastor2, Esther Vögelin1 (1Bern; 2Davos)

d

FM27 One	fits	all	–	Gilt	das	auch	für	den	SCIP-Lappen	in	der	
Handchirurgie	?
Elmar Fritsche1, Thomas Giesen1, Urs Hug1 (1Luzern)

d
Vortragsaal	2Vortragsaal	2
10.00–11.15 Workshop/Atelier	2

Chairperson: Barbara Roland, Miège

WS2 Stack’sche Schiene aus Orfitcast: alltagstauglich und atmungsaktiv
Luzia Scheurer, Bern 
Mit freundlicher Unterstützung: Hermap AG, Ebikon
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Tagungsprogramm/Programme de congrès
Freitag,	26.	November	2021/vendredi 26 novembre 2021 

 Sessions SGH/SSCM     Sessions SGHR/SSRM     Joint Sessions     Mittags-Symposien/Symposia de midi

Vortragssaal	2Vortragssaal	2
11.45	–	12.30 Session	Junge	Handchirurgen	Schweiz/	

Session	jeunes	chirurgiens	de	la	main	Suisse
Chairperson: Patrick Lötscher, Münchenstein

Gartensaal	1	A-C
11.45–12.30 Mittags-Symposium	3/Symposium	de	midi	3

Advanced Patient Specific Tools for Corrective Osteotomies  
of the Wrist and Forearm
Referenten: PD Dr. med. Philipp Honigmann, Liestal/ 
Dr. med. Mathias Häfeli, Chur

d

Gartensaal	2
11.45–13.30 Mittags-Symposium	4/Symposium	de	midi	4

TOUCHable? KERIFLEXible? MOTEChnical?
Referenten: Elvira Bodmer, Luzern/Urs Hug, Luzern

d

e  English     d  Deutsch   f  Français

Gartensaal	1	A-CGartensaal	1	A-C
13.00–14.30 Hauptsession	IV:	

Mains de musicien
Moderation: Philippe Cuénod, Genève/Céline Bouissou, Annemasse FR

f

JS24 Pathologies	chirurgicales	de	la	main	du	musicien
Flavien Mauler, Aarau

JS25 La	dystonie	de	fonction	ou	la	mort	symbolique	de	l’artiste	
Aude Hauser-Mottier, Genève

JS26 Traitement	des	fractures		de	la	main	et	du	carpe	chez	le	
musicien
Philippe Cuénod, Genève

JS27 Vision	globale	du	musicien	et	concepts	de	prise	en	charge	
ergothérapeutique
Céline Bouissou, Annemasses FR

JS28 Michel	Tirabosco,	la	musique	malgré	un	handicap	
Philippe Cuénod, Genève

Kongresssaal	mit	Foyer

11.30–13.00 Stehlunch	–	Begegnung	in	der	Ausstellung	
Lunch-buffet	–	rencontre	dans	l’exposition

Mittags-Symposien/Symposia de midi	
Freitag,	26.	November	2021/vendredi 26 novembre 2021 

3
Advanced	Patient	Specific	Tools	for	Corrective	Osteotomies		
of	the	Wrist	and	Forearm
Freitag, 26. November 2021/11.45-12.30 Uhr, Gartensaal 1 A-C

Referenten:				PD Dr. med. Philipp Honigmann, Liestal/  
Dr. med. Mathias Häfeli, Chur

Sponsored	by

Bitte melden Sie sich mittels des beiliegenden Anmeldeformulars oder 
online unter www.sgh-sghr-kongresse.ch/2021	an.

4 TOUCHable?	KERIFLEXible?	MOTEChnical?
Freitag, 26. November 2021/11.45-12.30 Uhr, Gartensaal 2

Sprache:	 Deutsch

Referenten:				Dr. med. Elvira Bodmer, Luzern/  
Dr. med. Urs Hug, Luzern

Sponsored	by

Bitte melden Sie sich mittels des beiliegenden Anmeldeformulars oder 
online unter www.sgh-sghr-kongresse.ch/2021	an.
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Tagungsprogramm/Programme de congrès
Freitag,	26.	November	2021/vendredi 26 novembre 2021 

 Sessions SGH/SSCM     Sessions SGHR/SSRM     Joint Sessions 

Gartensaal	2
13.00–14.30 Freie	Mitteilungen/Communications	libres	IV

Chairpersons: Pauline Grosclaude, Sion/Christa Wyss, Basel

FM75 The	effectiveness	of	vacuum	therapy	for	the	treatment	of	
scars:	a	literature	review
M. De Ieso 1 (1Sierre)

e

FM76 Paraffinrecycling-	ein	Nachhaltigkeitsprojekt
Eva-Maria Gleiser1, Brendon Brown2 (1Thalwil; 2Zürich)

d

FM78 Pratique	du	violon	et	allodynie:	dilemme
E. Agneskis1 (1Luxembourg LU)

f

FM79 Prothetische	Versorgungen	der	oberen	Extremitäten,	
die	beim	Sport	zum	Einsatz	kommen!
Patrick Meier1, Christian Thienel1, Tobias Henn1 (1Bellikon)

d

FM80 eSportler	in	der	Handtherapie
Melanie Abt1, Rebecca Glanzmann1, Marina Preisig2 (1Sursee; 2Teufen)

d

e  English     d  Deutsch   f  Français

Vortragssaal	2
13.00–14.30 Workshop/Atelier	3

Chairpersons: Ingrid Cianci, Affoltern am Albis/  
Patricia Kammermann, Bern

WS3 Behandlung	von	Kamptodaktylie	und	Fingernarbenkontrak-
turen	bei	Säuglingen	und	Kleinkindern	-	Anfertigung	eines	
Glove-Splints
Maren Schelly, Hamburg DE/Nicole Ewers, Hamburg DE

d

Kongresssaal	mit	Foyer

14.30–15.00 Kaffeepause/Pause	café

Argomedical AG
Gewerbestrasse 5
CH- 6330 Cham/Switzerland
Tel.  ++41 (0)41-741 40 18
Fax ++41 (0)41-741 40 19
info@argomedical.ch
www.argomedical.com

Argomedical GmbH
Hungerkamp 4
D-38104 Braunschweig
Tel. ++49 (0)531-70 12 74 0
Fax ++49 (0)531-70 12 74 10
info@argomedical.de
www.argomedical.de

 

 

 

Microklinge
SafeCTR

Dr. Arnold-Peter Weiss M.D., der Designer des SafeGuard 

Messers, bringt nun seine «eigene» Microklinge für Karpal-

tunnel-Syndrom Eingriffe auf den Markt: das SafeCTR. 

Das bewährte Design aber wiederverwendbar und 
dadurch extrem kostengünstig.
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Tagungsprogramm/Programme de congrès
Freitag,	26.	November	2021/vendredi 26 novembre 2021 

 Sessions SGH/SSCM     Sessions SGHR/SSRM     Joint Sessions 

Gartensaal	1	A-CGartensaal	1	A-C
15.00–16.30 Hauptsession	V:	

Best case ever
Moderation: Daniel Herren, Zürich

d

Einführung
Daniel Herren, Zürich

Autoren
Maurizio Calcagni, Zürich/Elmar Fritsche, Luzern/Thomas Giesen, 
Luzern/Mathias Häfeli, Chur/Stephan Schindele, Zürich/Andreas 
Schweizer, Zürich/Esther Vögelin, Bern

Zusammenfassung,	Abstimmung,	Preisverleihung
Daniel Herren, Zürich

e  English     d  Deutsch   f  Français

Gartensaal	1	A-CGartensaal	1	A-C
16.30-16.45 Awards	Ceremony		

(Preisverleihung/Remise	du	prix)

SGHR-Award/Award	SSRM
Moderation: Michael Haller, Solothurn/Christa Greminger, Zug/ 
Atena Bosi, Payerne

Gong	Show-Award
Moderation: Stephan Schindele, Zürich

Greatest	Future	Clinical	Application	Award
Moderation: Stephan Schindele, Zürich

Poster	Award
Moderation: Stephan Schindele, Zürich

Gartensaal	1	A-C
16.45–17.00 Schlusspunkt/Mot	de	clôture	

Urs Hug, Luzern/Maurizio Calcagni, Zürich/Patricia Kammermann, Bern/ 
Stéphanie Rosca-Furrer, La-Chaux-de-Fonds

e  English     d  Deutsch   f  Français

Freitag,	26.	November	2021,	11.45-12.30	Uhr,	Vortragssaal	2

Chairperson:	Patrick	Lötscher,	Münchenstein (younghandsurgeons@swisshandsurgery.ch)

Im Rahmen des SGH/SGHR-Kongresses findet am Freitag,	26.	November	2021, die 
«Session Junge Handchirurgen Schweiz» statt: In dieser «Mittags-Session» bietet sich 
dem Handchirurgen-Nachwuchs die Möglichkeit, sich in einer speziell auf ihn zuge- 
schnittenen Veranstaltung auszutauschen und über Weiterbildungsmöglichkeiten und 
weitere für junge Handchirurgen relevante Themen zu diskutieren.

Für	die	Teilnahme	am	Forum	ist	keine	Anmeldung	erforderlich.

Session	Junge	Handchirurgen	Schweiz/	
Session jeunes chirurgiens de la main Suisse

Vendredi	26	novembre	2021,	11h45	à	12h30,	Vortragssaal	2

Chairperson:	Patrick	Lötscher,	Münchenstein (younghandsurgeons@swisshandsurgery.ch)

Dans le cadre du Congrès SSCM/SSRM, la « Session des jeunes chirurgiens de la main 
Suisse »  aura lieu le vendredi	26	novembre	2021 : lors de cette « session de midi », 
spécifique ment conçue pour les besoins de la jeune génération des chirurgiens de la main, 
les participantes et participants auront l’occasion de s’échanger et de discuter des possibilités 
en matière de formation continue ainsi que d’autres thèmes pertinents pour les jeunes 
chirurgiens de la main. 
Aucune	inscription	préalable	n’est	requise	pour	participer	à	ce	Forum.

SGH-/SGHR-KONGRESS 2022
CONGRÈS SSCM/SSRM 2022
KKThun | 24.-25. November 2022

www.sgh-sghr-kongresse.ch

SAVE THE DATE 2022
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Chairpersons	und	Referenten	SGH
Chairpersons et conférenciers SSCM 

Chairpersons	und	Referenten	SGH
Chairpersons et conférenciers SSCM 

Banos	Sissi ............................................München DE
Beaulieu	Jean-Yves,	Dr.	med. ............. Hôpitaux Universitaires de Genève HUG, Genève
Bignion	Dietmar,	Dr.	med. ................... Praxis für Handchirurgie, Mikrochirurgie und 

Chirurgie der peripheren Nerven, Bern
Bodmer	Elvira,	Dr.	med. .......................Luzerner Kantonsspital, Luzern
Bollmann	Christof,	Dr.	med. ................Centre Longeraie, Lausanne
Bouvet	Cindy,	Dr.	med. .........................Hôpitaux Universitaires de Genève, Genève
Brodbeck	Michael,	Dr.	med. .................Orthopädie Rosenberg, St. Gallen
Bruneau	Salomé,	Dr.	med. ...................Luzerner Kantonsspital, Luzern
Calcagni	Maurizio,	PD	Dr.	med. ...........Universitätsspital, Zürich
Christen	Thierry,	Dr.	med. ................... CHUV, Lausanne
Christen	Samuel,	Dr.	med. ...................Kantonsspital St. Gallen
Cuénod	Philippe,	Dr.	med. ................... Centre de Chirurgie & Thérapie de la Main, 
................................................................Genève
Franz	Torsten,	Dr.	med.........................Spital Uster, Uster
Fridén	Jan,	Prof.	Dr.	med.. ...................Schweizer Paraplegiker-Zentrum, Nottwil
Fritsche	Elmar,	Dr.	. .............................Luzerner Kantonsspital, Luzern
Giesen	Thomas,	PD	Dr.	med. ...............Luzerner Kantonsspital, Luzern
Häfeli	Mathias,	Dr.	med. .......................Kantonsspital Graubünden, Chur
Hauser-Mottier	Aude ...........................Artitude, Genève
Herren	Daniel,	Dr.	med./MHA..............Schulthess Klinik, Zürich
Heuss	Sabina,	Dr. ..................................Fachhochschule Nordwestschweiz, Olten
Hirsiger	Stefanie,	Dr.	med. ..................Inselspital Bern
Honigmann	Philipp,	PD	Dr.	med. .........Kantonsspital Baselland, Liestal
Höpflinger	François,	PD	Dr. .................Universität Zürich, Horgen
Hug	Urs,	Dr.	med. .................................Luzerner Kantonsspital, Luzern
Kämpfen	Alexandre,	Dr.	med. ............. Universitätsspital und Universitätskinderspital 

Basel, Basel
Lombardo	Michele,	Dr.	med. ................ IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi, Milano IT
Lötscher	Patrick,	Dr.	med. ...................Hirslanden Klinik Birshof, Münchenstein
Ly	Thuan,	Dr.	med. ................................Kantonsspital, Aarau

Matera	Giuseppe...................................Milano IT
Mathys	Alary	Lukas,	Dr.	med...............Kantonsspital Baselland, Bruderholz
Mauler	Flavien,	Dr.	med. ......................Kantonsspital, Aarau
Merky	Dominique,	Dr.	med. .................Inselspital, Bern
Pallaver	Armin,	Dr.	med. .....................Schweizer Paraplegiker-Zentrum, Nottwil
Pegoli	Loris,	Dr.	med. ........................... Juventus Medical/Centro Mano Sportiva 

Torino/Monza IT
Schibli	Silvia,	Dr.	med. .........................Schweizer Paraplegiker-Zentrum, Nottwil
Schindele	Stephan,	Dr.	med. ...............Schulthess Klinik, Zürich
Schweizer	Andreas,	Prof.	Dr.	med. .....Universitätsklinik Balgrist, Zürich
Simmler	Roland,	Dr. .............................Hirslanden AG, Glattbrugg
Tami	Ivan,	Dr.	med. ...............................Clinica Ars Medica, Gravesano
Vögelin	Esther,	Prof.	Dr.	med. .............Inselspital , Bern
von	Rhein	Michael,	PD	Dr.	med. ..........Universitäts-Kinderspital, Zürich
Weber	Daniel,	Prof.	Dr.	med. ...............Universitäts-Kinderspital, Zürich
Wirtz	Christian,	Dr. ...............................Kantonsspital Graubünden, Chur
Zechmann-Müller	Nadja,	Dr.	med. ......Kantonsspital, Winterthur
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Chairpersons	und	Referenten	SGHR
Chairpersons et conférenciers SSRM 

What do I actually need?

Bandages and orthoses for care of the hand...

... 217 different Bandages, orthoses and shoes for comprehensive care from head to feet

54
Beckmann-Fries	Vera	 ........................... Universitätsspital, Zürich
Bosi	Atena	 .............................................. Centre d'ergothérapie Payerne Sàrl, Payerne
Bouissou	Céline	 ..................................... Annemasse, FR
Busskamp	Jürgen	 .................................. Hirslanden Klinik Birshof, Münchenstein
Chèvre	Pauline	 .......................................  HFR Fribourg - Hôpital cantonal,  

Villars-sur-Glâne
Cianci	Ingrid	 ........................................... Physiotherapie Obstgarten, Affoltern am Albis
Dufour	Céline	 ......................................... Ergolausanne, Lausanne
Ewers	Nicole ..... ..................................... Stolle Sanitätshaus, Hamburg DE
Greminger	Christa	 ................................. Handtherapie Zug, Zug
Grosclaude	Pauline	 ............................... Ergothérapie du Centre du Valais, Sion
Haller	Michael	 ........................................ Ergotherapiepraxis Haller GmbH, Solothurn
Hauri	Tamara	 ......................................... Universitätspital, Zürich/Inselspital, Bern
Kammermann	Patricia	 .......................... Inselspital, Bern
Koch-Borner	Sabrina	 ............................ Schweizer Paraplegiker-Zentrum, Nottwil
Küng	Silvan	 ............................................ Skilllab GmbH, Zürich
Löffel	Monika	 ......................................... Universitätsspital, Zürich
Marthaler	Esther	 ................................... Ergotherapie Seeland, Biel/Bienne
Roland	Barbara	 ...................................... Cabinet des Vergers Raval Sàrl, Miège
Rosca-Furrer	Stéphanie	 ....................... Centrergo, La Chaux-de-Fonds
Schelly	Maren	 ........................................  Kath. Kinderkrankenhaus WILHELMSTIFT, 

Hamburg DE
Scheurer	Luzia	 ....................................... ZET Handrehabilitation
Schmuck	Karen ....................................... Schweizer Paraplegiker-Zentrum, Nottwil
Struchen	Cornelia	 .................................  Zentrum für Ergotherapie Luzern GmbH, 

Luzern
Tobler-Ammann	Bernadette,	Dr.	phil.	 . Inselspital, Bern
Winistörfer	Joy	 ...................................... Universitäts-Kinderspital, Zürich
Würth	Eva	 ............................................... Universitäts-Kinderspital, Zürich
Wyss	Christa	 .......................................... Universitätsspital, Basel
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Raumplan	und	Ausstellung
Plan du congrès et exposition

Sponsoren/Sponsors

Aussteller/Exposants	 Nr./N° Aussteller/Exposants	 Nr./N°

Allenspach Medical AG, Balsthal 10
Anklin AG, Reinach BL 25
Arnold Bott AG/S&T, Glattbrugg 19
Arthrex Swiss AG, Belp 28
B. Braun Medical AG, Sempach 20
Bellapur, Sursee 22
Berro AG/Sporlastic Schweiz, Bühler 24
Biover AG, Hergiswil / TapMed Swiss AG, 
Emmetten

7

Burkart Medizintechnik AG, Beromünster 34
Cuiro SA, Lausanne 9
Curmed AG, Ostermundigen 13
DCI-GmbH, Kiel DE 32
GE Medical Systems (Schweiz) AG,  
Glattbrugg

26

Hermap AG/Orfit Schweiz, Ebikon 6
Johnson & Johnson AG, DePuy Synthes, 
Zuchwil

1

Krieger Arzt- und Spitalbedarf GmbH,  
Wil

35

Leuag AG, Alpnach Dorf 16
Medartis AG, Basel 12
Medeco-ch, Duillier 5
medkoh ag, Glattbrugg 30
MTR – Health & Spa AG, Wilen b. Wollerau 17
Neutromedics AG, Cham 2

Weiterer	Support/Soutien	additionnel

Argomedical AG, Cham
Arthrex Swiss AG, Belp
Medartis AG, Basel

Medeco-ch, Duillier
Orthopartner AG, Niederlenz
Parsenn Produkte AG, Küblis
Universitätsspital Basel
Stryker, Selzach
Swissray Technologies AG, Hochdorf
ZHAW, Depatement Gesundheit, Winterthur

Gold-Sponsoren/Sponsors	d’or

Orthopartner AG, Niederlenz 21
Orthosan AG, Niederwangen 18
Össur Schweiz AG, Solothurn 4
Otto Bock Suisse AG, Luzern 42
Parsenn Produkte AG, Küblis 15
Rehaklinik Bellikon 3
Rehatec AG, Allschwil 31
Rheumaliga Schweiz, Zürich 41
Smith & Nephew Schweiz AG, Zug 11
Stryker, Selzach 8
Swissray Technologies AG, Hochdorf 27

ZHAW, Depatement Gesundheit,  
Winterthur/SGHR, Thun

29

Silber-Sponsoren/Sponsors	d’argent

Bronze-Sponsor/Sponsor	de	bronze

Bar

Seezimmer
4

Lift

10

12
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11 14

0907

05 06 08

2826
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20
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zum EG / au RDC

zum EG / 
au RDC

Die Tagungsleitung dankt allen Sponsoren für ihre aktive Unterstützung.
La direction d’organisation du congrès remercie tous les sponsors de leur soutien actif.

1.	Obergeschoss/	
1er	étage	
Vortragssaal	2

  Gold-Sponsoring/
Sponsoring d'or

  Silber-Sponsoring/
Sponsoring d'argent

  Bronze-Sponsoring/
Sponsoring de 
bronze

 Buffets
  Poster-Ausstellung/ 
Exposition de posters

EG/
Rez-de-chaussée
• Gartensaal 1 A–C
• Gartensaal 2
•  Welcome Desk/

Accueil
• AV-Center/Centre AV
•  Poster-Ausstellung/ 

Exposition de posters
• Garderobe/Vestiaire
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Poster-Ausstellung	SGH/Exposition de posters SSCM

P1 Measurement	properties	of	the	EQ-5D-5L	questionnaire	in	patients	after		
thumb	CMC	arthroplasty
Miriam Marks1, Cécile Grobet1, Laurent Audigé1 (1Zürich)

P2 The	topography	of	the	Anconeus	nerve:	a	donor	for	transfer	to	the	axillary	nerve
Mauro Maniglio1, Ezequiel Zaidenberg2, Ezequiel Martinez2, Carlos R. Zaidenberg2 
(1Lausanne; 2Buenos Aires AR)

P3 Conservative	management	versus	plating	for	dorsally	displaced	distal	radius	fractures	
in	the	elderly
Mauro Maniglio1, Muhammad Tahir2, Nadeem Ahmed3, Allah Rakhio Jamali3,  
Ghulam Mehboob3, Shoaib Khan4, Ahmad Faraz5 (1Lausanne; 2Stanmore GB; 3Karachi PK; 
4Prescott GB; 5Leeds GB)

P4 Intraoperative	stability	of	the	first	carpometacarpal	joint
Pascal Behm1, Miriam Marks1, Stephen Ferguson1, Michael Brodbeck1, Daniel B. Herren1 
(1Zürich)

P5 Long-term	follow-up	after	first	dorsal	extension	osteotomy	in	early	thumb	
carpometacarpal	arthritis
Enrico Coppo1, Philipp Honigmann1, Damian Sutter1 (1Liestal)

P6 Treatment	of	fracture	dislocation	of	the	proximal	interphalangeal	joint	with	a	new	
external	fixator
Cindy Bouvet1, Jean-Yves Beaulieu2, Kun Liu3, Jan Van Aaken2  
(1Sierre; 2Genève; 3Beijing CN)

P7 Arthroskopisch	assistierte	Behandlung	von	perilunären	Luxationen
Philipp Boucke1, Dominique Merky1, Carsten Surke1, Stefanie Hirsiger1, Esther  Vögelin1 
(1Bern)

P8 Parosteal	ossifying	lipoma	in	the	supinator	muscle	:	about	one	case
Lina Deghayli1, Cindy Bouvet1, Nicolas Balagué1, Patrice Zaugg1 (1Sierre)

P9 Sequenzielle	Lappen	in	der	Handchirurgie	–	Innovation	oder	nur	Spielerei?
Caroline Fritz1, Elmar Fritsche1 (1Luzern)

P10 Kienböck	disease	after	radius	core	decompression:	correlates	the	radiological	
and	clinical	outcome?
Mauro Maniglio1, Ezequiel Zaidenberg2, Simon Roner3, Nermine Habib4, Gerardo Gallucci2, 
Pablo de Carli2 (1Lausanne; 2Buenos Aires AR; 3Chur; 4Lugano)

Poster-Ausstellung	SGH/Exposition de posters SSCM

P11 Is	core	decompression	an	effective	treatment	for	Kienböck’s	disease	in		
middle-aged	patients?
Mauro Maniglio1, Ezequiel Zaidenberg2, Gregoire Thürig3, Emanuel Gautier3,  
Jorge Boretto2, Pablo de Carli2 (1Lausanne; 2Buenos Aires AR; 3Fribourg)

P12 Evaluation	of	patient	satisfaction	after	implantation	of	a	carpometacarpal		
prothesis	from	2017-2021
Léna Dietrich1, Isabell Berner1, Elena Blumer1, Alexandra Behrndt1, Clara Zimmermann1, 
Urs  Genewein1 (1Rheinfelden)

P13 A	functional	assessment	score	for	congenital	hypoplastic	thumbs
Konrad Mende1, Michael  A. Tonkin2 (1Basel; 2Sydney AU)

P14 Suicide	attempt	–	cardioplegic	solution	–	migraine	surgery:	
comprehensive	care	for	a	hand	amputation
Joel Bürgin1, Andreas Gohritz1, Dirk Johannes Schaefer1, Konrad Mende1 (1Basel)

P15 Stability	of	the	distal	radioulnar	joint	with	and	without	activation	of	forearm	muscles
Andreas Weber1, Lisa Reissner1, Susanne Friedl1, Andreas Schweizer1 (1Zürich)

Poster-Ausstellung	SGHR/Exposition de posters SSRM

P40 Postoperative	rehabilitation	following	CMC	dual	mobility	prosthesis:	a	case	study
Alessandra Viola1, Rosana Stojmenova2, Lorenzo Priora3, Ivan Tami4  
(1Mendrisio; 2Giubiasco; 3Mendrisio; 4Gravesano)

P41 Bruner	or	Brunner?	The	man	behind	the	zig-zag	incisions
Elif Kulakli- Inceleme1, Katarina Teresa Danuser2, Elmar Fritsche1 (1Luzern; 2Zug)

P42 Role	of	graded	motor	imagery	in	preventing	CRPS	after	surgery	for	distal		
radius	fracture
Susanna Pagella1, Alessandra Viola2, Lorenzo Priora1, Francesca Ferrario1,  
Mario Gaetano Fioretti1, Ivan Tami1 (1Gravesano; 2Mendrisio)

P43 Skier’s	thumb	treatment	with	new	orthosis	and	early	mobilization
Rosana Stojmenova1, Silvano G. Rech2, Thomas Giesen3  
(1Giubiasco; 2Lugano; 3Gravesano-Lugano)

P44 Das	erste	Lebensjahr	eines	Kindes	mit	Arthrogryposis	multiplex	congenita	
aus	Sicht	der	Ergotherapie
Miriam von Gunten1, Anita Ringeisen1 (1Bern)

P45 New	design	for	scapula	winger’s	brace
Susanna Pagella1, Francesca Ferrario1, Alessandra Viola2, Thomas Giesen1  
(1Gravesano; 2Mendrisio)
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Informations générales

Lieu	du	congrès
Kongresshaus Zürich
Claridenstrasse 5, 8002 Zürich 

Langues
•  Présentation en allemand, français ou 

anglais (SSCM aussi en italien)
•  Aucune interprétation simultanée
•  SSCM : diapositives PPT/transparent en 

anglais
•  SSRM : diapositives PPT/transparents dans 

la langue de la présentation

Inscription
A l’aide du formulaire en annexe ou en ligne 
sur www.sgh-sghr-kongresse.ch/2021. 
Vous recevrez ultérieurement une facture qui 
vous servira en même temps de confirma-
tion. Veuillez régler cette facture avant le 
congrès.

Annulation	de	l’inscription
Pour les annulations jusqu'au 24 octobre 
2021, une contribution aux frais d’un 
montant de CHF 50.- sera prélevée/ne  
sera pas remboursée. En cas d’annulation  
à partir du 25 octobre 2021 ou en cas 
d’absence, le montant total restera dû/ne 
sera pas remboursé.

Réservation	d‘hôtel
En ligne sur www.sgh-sghr-kongresse.ch/2021 
Nous vous recommandons de réserver votre 
chambre d’hôtel à temps.

Professional	Congress	Organizer
Medworld AG, Toni Vonwyl
Sennweidstrasse 46, 6312 Steinhausen
Tél.: +41 41 748 23 00, Fax: +41 41 748 23 11
toni.vonwyl@medworld.ch
www.sgh-sghr-kongresse.ch

Frais	de	participation

Société	Suisse	de	Chirurgie	de	la	Main	(SSCM)

Inscription Entrée	2	jours Entrée	1	jour
Médecin 

 spécialiste
Médecin  

en formation Spécialiste* Médecin 
 spécialiste

Médecin  
en formation Spécialiste*

Jusqu’au 12.10.2021 CHF 400.– CHF 300.– CHF 290.– CHF 340.– CHF 240.– CHF 210.–
Dès le 13.10.2021 CHF 450.– CHF 350.– CHF 330.– CHF 390.– CHF 290.– CHF 250.–
*p.ex. spécialiste de technique d’opération

Société	Suisse	de	Rééducation	de	la	Main	(SSRM)

Inscription Entrée	2	jours Entrée	1	jour
Membre Non-membre Membre Non-membre

Jusqu’au 12.10.2021 CHF 240.– CHF 290.– CHF 180.– CHF 210.–
Dès le 13.10.2021 CHF 280.– CHF 330.– CHF 220.– CHF 250.–

Veuillez s.v.p. noter que les confirmations de participation au congrès ne seront 
remises qu’après la clôture du congrès et envoyées par e-mail. Le nombre de crédits 
dépendra de l’heure de votre check-out (réglementation selon « Reconnaissance/
crédits »). Veuillez s.v.p. ne pas oublier d’annoncer votre check-out à l'accueil avant 
de quitter le congrès (lors d’un départ avant 12h30, les crédits du jour en question ne 
pourront pas vous être accordés).

Allgemeine	Informationen

Tagungsort
Kongresshaus Zürich
Claridenstrasse 5, 8002 Zürich

Sprachen
•  Präsentation in Deutsch, Französisch oder 

Englisch (SGH auch in Italienisch)
• Keine Simultandolmetschung
•  SGH: Präsentations-Slides/-Folien in 

Englisch
•  SGHR: Präsentations-Slides/-Folien in 

derselben Sprache wie die Präsentation

Anmeldung
Mit beiliegendem Antwortformular oder 
online auf www.sgh-sghr-kongresse.ch/2021. 
Nach der Anmeldung erhalten Sie eine 
Rechnung, die gleichzeitig als Bestätigung 
gilt. Wir bitten Sie, diese vor dem Kongress 
zu begleichen.

Abmeldung
Für Abmeldungen bis und mit 24. Oktober 
2021 wird eine Bearbeitungsgebühr von CHF 
50.– erhoben/nicht zurückerstattet.  
Bei Abmeldungen ab dem 25. Oktober 2021/
Nichterscheinen werden die Gebühren nicht 
zurückerstattet/bleiben geschuldet.

Hotelreservation
Online auf www.sgh-sghr-kongresse.ch/2021 
Wir empfehlen Ihnen, Ihr Hotelzimmer 
frühzeitig zu buchen.

Professional	Congress	Organizer
Medworld AG, Toni Vonwyl
Sennweidstrasse 46, 6312 Steinhausen
Tel.: +41 41 748 23 00, Fax: +41 41 748 23 11
toni.vonwyl@medworld.ch
www.sgh-sghr-kongresse.ch

Tagungsgebühren

Schweizerische	Gesellschaft	für	Handchirurgie	(SGH)	

Anmeldung 2-Tagespässe 1-Tagespässe

Facharzt Arzt in Ausbildung Fach person* Facharzt Arzt in Ausbildung Fach person*

Bis 12.10.2021 CHF 400.– CHF 300.– CHF 290.– CHF 340.– CHF 240.– CHF 210.–
Ab 13.10.2021 CHF 450.– CHF 350.– CHF 330.– CHF 390.– CHF 290.– CHF 250.–

*z. B. Fachperson der Operationstechnik

Schweizerische	Gesellschaft	für	Handrehabilitation	(SGHR)

Anmeldung 2-Tagespässe 1-Tagespässe
Mitglied Nichtmitglied Mitglied Nichtmitglied

Bis 12.10.2021 CHF 240.– CHF 290.– CHF 180.– CHF 210.–
Ab 13.10.2021 CHF 280.– CHF 330.– CHF 220.– CHF 250.–

Bitte nehmen Sie zur Kenntnis, dass die Teilnahmebestätigungen nach dem Kongress 
per E-Mail versandt werden. Die Anzahl Credits hängen von der Check-out-Zeit ab 
(Regelung siehe «Anerkennung/Credits»). Bitte vergessen Sie nicht, sich beim Ver-
lassen der Kongresslokalität am Welcome Desk auszuchecken (bei Verlassen des 
 Kongresses vor 12.30 Uhr werden jeweils keine Credits für den betreffenden Kongress-
tag gutgeschrieben).
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Anerkennung	–	Credits/Reconnaissance – crédits

Anerkennung/Credits
2	Tage 1	Tag Halber	Tag

Gesellschaft
Check-out-Zeit:

ab 15.00 Uhr des 2. Tages
Check-out-Zeit:

ab 15.00 Uhr
Check-out-Zeit:

von 12.30 bis 15.00 Uhr
physioswiss 12 Punkte 6 Punkte 3 Punkte
SGC 14 CME-Credits 7 CME-Credits 3 CME-Credits
SGH 16 Credits 8 Credits 4 Credits
Swiss orthopaedics 16 Credits 8 Credits 5 Credits
Swiss Plastic Surgery 16 Credits 8 Credits 4 Credits

Reconnaissance/crédits
2	jours 1	jour Demi-jour

Société
Heure	du	check-out	:
dès 15h00 du 2ème jour

Heure	du	check-out	:
dès 15h00

Heure	du	check-out	:
de 12h30 à 15h00

physioswiss 12 points 6 points 3 points
SSC 14 crédits CME 7 crédits CME 3 crédits CME
SSCM 16 crédits 8 crédits 4 crédits
Swiss orthopaedics 16 crédits 8 crédits 5 crédits
Swiss Plastic Surgery 16 crédits 8 crédits 4 crédits

Gemeinsamer	Festabend	
Soirée de fête conjointe

Weitere Credits: www.sgh-sghr-kongresse.ch

Pour des crédits supplémentaires : www.sgh-sghr-kongresse.ch

25.	November	2021
25 novembre 2021
Volkshaus Zürich, 
Stauffacherstrasse 60
8004 Zürich

www.sgh-sghr-kongresse.ch/2021

19.30	Uhr	Apéritif:		
Anschliessend 3-Gang-Menü 
und Show mit dem berühm-
tem Magier Peter Marvey 
sowie musikalische 
Unterhaltung mit DJ.

19h30	Apéritif	:		
Suivi d'un menu à 3 plats  
et d'un spectacle avec le 
célèbre magicien Peter 
Marvey et d'une animation 
musicale avec DJ.	

Prix		
CHF 120.– par 
personne, boissons 
incl.

Veuillez s.v.p. vous 
inscrire au moyen du 
formulaire en annexe 
ou en ligne

Kosten 
CHF 120.– 
pro Person, 
inkl. Getränke

Bitte melden Sie sich 
mit beiliegendem 
Formular an  
oder online unter

WIR FREUEN UNS AUF  
IHRE  TEILNAHME!

NOUS NOUS RÉJOUISSONS 
DE VOTRE PARTICIPATION !

Information	COVID-19

Aufgrund der aktuellen COVID-19-Situa-
tion beachten Sie bitte folgendes:

Die Teilnahme ist nur möglich, wenn Sie 
geimpft, genesen oder getestet sind. 
Offizielle PCR- oder Antigentest werden 
akzeptiert. Der Test muss eine Gültig-
keit für Ihre gesamte Kongresspräsenz 
vorweisen.

Bitte beachten Sie, dass Sie bei Ihrer 
Ankunft am Empfang Ihr COVID-Zertifikat 
und Ihren Personalausweis oder Reise-
pass vorlegen müssen.

En raison de la situation actuelle de  
COVID-19, veuillez noter ce qui suit :

La participation n'est possible que si vous 
êtes vacciné, guéri ou testé. Les tests 
PCR ou antigènes officiels seront accep-
tés. Le test doit être valable pour toute la 
durée de votre participation au congrès.

Veuillez noter que vous devez présen-
ter votre certificat COVID et votre carte 
d'identité ou passeport à la réception à 
votre arrivée.
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Anreise/Arrivée Kongresshaus Zürich

Viele	Wege	führen	zum	Kongresshaus	
Zürich.	Das	Kongresshaus	Zürich	liegt		
im	Herzen	von	Zürich,	nicht	weit	vom	
Hauptbahnhof,	der	Bahnhofstrasse	und	
vom	Bahnhof	Stadelhofen	entfernt.		
Wir	empfehlen	Ihnen,	mit	den	öffentlichen	
Verkehrsmitteln	anzureisen.

De	nombreux	chemins	mènent	au	
Kongresshaus	Zürich.	Le	Kongresshaus	
Zurich	est	situé	au	cœur	de	Zurich,		
non	loin	de	la	gare	principale,	Bahn-
hofstrasse	et	de	la	gare	de	Stadelhofen.	
Nous	vous	recommandons	d'arriver		
par	les	transports	publics.

■

■

■

■

■



Innovative Solutions 
for Your Hand Surgeries

Ligament reinsertion 
with DX SwiveLock 

3.5 mm anchor

Osteosynthesis of hand 
and wrist with 

Compression FT screw

Endoscopic 
release of the carpal tunnel 

with Centerline

The products in this range are medical devices. 
Refer to the instruction leaflets for each device for more information.
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